
presentano

SABATO  7 OTTOBRE  2023

STAGE PER
PREPARATORI DI

PORTIERI 

RELATORE: FEDERICO  INFANTI
            prep. Portieri professionista

LA SEDUTA DI ALLENAMENTO
DEL VENERDI’: palle alte e

rapidità di reazione

SEDE DELLO STAGE:
TREVIGNANO (TV)

 Stadio Comunale
 Via Monte Tomba

 



Svolgimento:
• h. 08.30: accoglienza partecipanti;
• h. 09.00:prima parte LE PALLE ALTE gestione e 

padronanza del gesto tecnico
• h. 10.15: coffee break
• h. 10.30:seconda parte LA RAPIDITA’ DI REAZIONE

esercizi ed utilità 
h. 12.00: termine seduta di allenamento, consegna 
attestati  e saluti finali.

IL RELATORE:
F. INFANTI   ex portiere professionista( serie B  e serie
C) e dilettanti.
Gia’ Preparatore di portieri a Mantova – Lega Pro serie C;
al Vicenza Calcio – Serie B ;Hellas Verona – Primavera e
settore  giovanile  con  molteplici  esperienze  sia  in  prima
squadra  che  nel  settore  giovanile;  ora  al  LONGARE  -
Eccellenza Veneto

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 20€

COORDINATORE TECNICO EVENTO:
MISTER CRISTIANO GUERRETTA

Sarà possibile effettuare riprese video dell' allenamento ad uso
didattico interno (no social-network).

INFO E ISCRIZIONI :    

tel. 393 8129940 /mail : scascuolaportieri@yahoo.it

mailto:scascuolaportieri@yahoo.it

